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昭和の全盛期には 28 往復が運行、“ブルートレイン”50 年の歴史を一挙に紹介！ 

               

JTB パブリッシングが 

  キャンブックス『ブルートレイン』を 12月 25日（木）発売！ 
 

■来春、ダイヤ改正で廃止となる「はやぶさ」、「富士」を始め、この 50 年間に登場した全寝台列車

とその名場面を写真と資料で振り返る！ 

 
  

ＪＴＢグループで、旅行関係の書籍や雑誌等の出版、販売を手がける、株式会社ＪＴ

Ｂパブリッシング（東京都新宿区；代表取締役社長 江頭 誠／以下、ＪＴＢパブリッシ

ング）は、キャンブックス『ブルートレイン』を 12 月 25 日(木)に発売する。2009 年３月

のＪＲダイヤ改正で廃止が決まった寝台特急「はやぶさ」、「富士」をはじめ、今年運転

開始 50年を迎えるブルートレインの全貌を紹介。 

過去から現在に至る全てのブルートレインを掲載。「はやぶさ」、「富士」に加え、現役

の列車の中でも高い乗車率の「北陸」、「あけぼの」、人気の豪華寝台列車「カシオペ

ア」、「トワイライトエクスプレス」などをカラーページで特集。 

また、『ＪＴＢ時刻表』1975（昭和 50）年３月号の寝台特急ページを復刻・収録するな

ど、ＪＴＢパブリッシングならではの豊富な資料で解説するとともに、寝台列車全盛期の

貴重な写真も多数収録する。 
 

ブルートレインは、1958（昭和 33）年『あさかぜ』で青い車体の 20系車両が使用さ

れて以降、東京や関西から九州方面、また東京から東北、北陸、北海道方面を始め、

全国に運転本数を増やされていった。しかし、新幹線や航空機などによる高速交通網

の整備などで徐々に減っていき、現在ではブルートレインと呼ばれる列車は８種、急

行「はまなす」を加えて９種を残すのみとなっている。 
 

＜著者紹介＞ 

◆三宅俊彦（みやけ としひこ）  

昭和15年（1940）東京生まれ。東京理科大学理学部卒。平成11年（1999）日通工株式会社

（現；ＮＥＣフロンティア）を定年退職後、学生時より取り組んできた鉄道史研究に勤しむ。著書

に『寝台急行「銀河」物語』（ＪＴＢパブリッシング）、『中央線オレンジ色の電車今昔50年』（共

著・ＪＴＢパブリッシング）など多数。 

 

          ＊キャンブックス……趣味を深く味わうシリーズ。ひとつのテーマに沿った深い内容、写真・図
版などを交えたビジュアルなページ展開が特徴。 

 

 

 なお、書籍の概略は次の通り。 
 

 

 

ＪＴＢ広報室 

 〒140-8602 東京都品川区東品川 2-3-11 TEL.03-5796-5833 FAX.03-5796-5848 http://jtb.jp/ 



【書籍概略】キャンブックス 『ブルートレイン』 

《著   者》 三宅俊彦       《定   価》 1,995 円（税込） 

《判   型》 Ａ５判          《ページ数》 176 ページ  

《発 売 日》 2008 年 12 月 25 日（木） 

《発   行》 ＪＴＢパブリッシング 

《構   成》● 巻頭グラビア 昭和を駆け抜けたブルートレイン 

● 日本の夜を今も走る現役寝台列車たち 

・最後を迎える九州行きロングランナー「富士」 

・盟友「富士」と共にフィナーレを迎える「はやぶさ」ほか、「日本

海」「トワイライトエクスプレス」「北陸」「あけぼの」「北斗星」「カ

シオペア」「はまなす」 

● ブルートレイン物語―50年の歩みを振り返って 

● ブルートレイン愛称メモリーズ 

● ブルートレイン歴代車両編成 

● ブルートレイン用客車のバリエーション 

● 寝台特急よもやま話 

● 「富士」「はやぶさ」、帰らざる旅へ―半世紀の“伝説”を体験する 

● ブルートレインの記憶―あの日、あの時 

● 「あさかぜ」と「カシオペア」―輝く寝台特急それぞれの時代 

（巻末資料）ブルートレイン最盛期の時刻表 ほか 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

【表 紙】    
 
《報道関係の皆様の問合せ先》 ＪＴＢ広報室      ０３-５７９６-５８３３ 

《一般のお客様の問合せ先》  ＪＴＢパブリッシング  ０３-６８８８-７８９３   

 


